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Wege in eine neue Zeitkultur – Höher, schneller, weiter? Vom Zeitinfarkt zur Zeitkultur

Die Urlaubszeit ist fast vorbei und mit ihr die erholsamen Tage oder Wochen, in denen wir vom
Alltag abschalten und uns endlich einmal all dem widmen konnten, was sonst immer zu kurz
kommt: Familie, einem guten Buch – oder wurden am Strand doch »mal eben Mails gecheckt«?
Schwappte statt einer Welle der Erholung die Arbeit mit in den Urlaub? Kaum zurück aus der
sogenannten Freizeit, hat uns der Alltag wieder fest im Griff: Schon frühmorgens tickern die
aktuellen Börsennotierungen über den Bildschirm, im Radio laufen die neuesten Nachrichten, das
Smartphone zeigt die Mails der Nacht an, während man bei einem Espresso einen flüchtigen Blick
in die Morgenzeitung wirft.

Ihnen kommen diese Situationen bekannt vor? Dann gehören auch Sie zu den »Simultanten«, den
»Fetischisten der Gleichzeitigkeit«. In dieser Welt des Jetzt und Sofort erscheint alles möglich,
doch tatsächlich bleibt so vieles auf der Strecke – Zeit zum Nachdenken, Zeit für Freunde, Zeit für
sich selbst. Wie sind wir in den Strudel der Zeitverdichtung geraten? Sind die neuen Medien, die
diese Geschwindigkeit erst ermöglichen, wirklich ein Segen? Wie sind frühere Generationen mit
dem Tempo der Welt umgegangen? Und gibt es Wege aus der Dringlichkeitsfälle?

Der bekannte Zeitforscher Karlheinz A. Geißler liefert in seiner Kulturgeschichte »Alles hat seine
Zeit, nur ich hab keine. Wege in eine neue Zeitkultur« (ET 26.09.2011) Antworten auf die
drängenden Fragen unseres Umgangs mit Zeit. Ein Buch zum Schmökern und Innehalten, prall
gefüllt mit wertvollen Denkanstößen für ein Leben jenseits von Alltagshektik und Beschleunigung.
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Karlheinz A. Geißler

Karlheinz A. Geißler war einer der bekanntesten
Zeitforscher der letzten Jahrzehnte. Er studierte
Philosophie, Ökonomie und Pädagogik und war von
1975 bis 2006 Professor für Wirtschafts- und
Sozialpädagogik an der Universität der Bundeswehr
in München. Er hat zahlreiche Bücher zum Thema
Zeit publiziert, zuletzt gemeinsam mit Harald Lesch
und Jonas Geißler »Alles eine Frage der Zeit«. Er
verstarb am 9. November 2022.
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